
            
Agrupamento de Escolas da Baixa da Banheira, Vale da Amoreira, Moita           
Escola Secundária da Baixa da Banheira (403234)

1 de julho de 2020

O presidente da CAP,

MANUAIS ESCOLARES
2020/2021



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Terceiro Ciclo do Ensino Básico - Cursos de Educação e Formação (CEF)

Manuais escolares Ano letivo 2020-2021

Disciplina Tipo ISBN Título do manual Autores Editora

Cidadania e Mundo Atual Tipo 2 / Tipo 3 978-972-0-33901-0 Cidadania e Mundo Atual Módulos A1 / D8
Ana Catarina Ribeiro, Ana Rita 
Lopes

Porto Editora

Higiene, Saúde e 
Segurança no Trabalho

Tipo 2 / Tipo 3 978-972-0-33903-4 Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho Módulos 3/4
Gina Pereira Correia, Manuela 
Nunes Pereira

Porto Editora

Tipo 2 – 1º ano 978-972-0-33905-8
Inglês - CEF Cursos de Educação e Formação, Módulos 

1 e 2
Ana Barroso, Joana Gonçalves 
Andrade

Porto Editora

Tipo 2 – 2º ano 978-972-0-33906-5
Inglês - CEF Cursos de Educação e Formação, Módulos 

3 e 4
Ana Barroso, Joana Gonçalves 
Andrade

Porto Editora

Tipo 3 – 1 ano 978-972-0-33907-2
Inglês - CEF Cursos de Educação e Formação, Módulos 

5 e 6
Ana Barroso, Joana Gonçalves 
Andrade

Porto Editora

Tipo 2 – 1º ano 978-972-0-33921-8
Língua Portuguesa - Módulos 10 / 11 / 12 - Cursos de 

Educação e Formação 
Ana Sousa Guedes, João Saraiva 
Pinto

Porto Editora

Tipo 2 – 2º ano 978-972-0-33923-2
Língua Portuguesa - Módulos 13/14  - Cursos de 

Educação e Formação 
Ana Sousa Guedes, João Saraiva 
Pinto

Porto Editora

PLNM - Português Língua Não 
Materna - A1 e A2 *

Tipo 2 / Tipo 3 978-972-47-4754-5
Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca
Casteleiro (coord.), Luísa Coelho e
Maria José Ballmann

Texto Editores, 
Lda.

PLNM - Português Língua 
Não Materna - B1*

Tipo 2 / Tipo 3 978-972-47-4601-2
Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca

Casteleiro (coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, 
Lda.

* A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.
Diante da especificidade de cada curso CEF, cabe aos professores das restantes disciplinas indicarem, no início do ano letivo e em função dos módulos a lecionar, que manuais poderão 
ser eventualmente utilizados. 

Inglês

Operador/a de Distribuição (Tipo 2 - 1.º ano)  | Técnico/a de Restauração – saída profissional Restaurante/Bar (Tipo 2 - 1.º ano)                                                                                                        
Técnico/a de Restauração – saída profissional Restaurante/Bar (Tipo 2 - 2.º ano) | Cabeleireiro/a Unissexo - (Tipo 2 - 2.º ano) | Técnico/a de Restauração – 

saída profissional Restaurante/Bar (Tipo 3 - 1 ano)

Língua Portuguesa



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Científico-Humanísticos

Manuais escolares - Componente de Formação Geral (FG) e Específica (FE)
Ano letivo  2020-2021

Co
m
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nt
e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

FG Português 978-989-23-3230-7 Sentidos 10 - Português 10.º ano Ana Catarino, Célia Fonseca, Isabel
Castiajo, Maria José Peixoto

Asa Editores II, SA

FG

PLNM - Português Língua Não 
Materna - A1 e A2 (*)

978-972-47-4754-5
Aprender Português 1 - Português para 

estrangeiros - Níveis A1, A2 (QECR)
Carla Oliveira, João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho, Maria José 

Texto Editores, Lda.

FG

PLNM - Português Língua Não 
Materna - B1 (*)

978-972-47-4601-2
Aprender Português 2 - Português para 

estrangeiros - Nível B1 (QECR)
Carla Oliveira, João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, Lda.

FG  Filosofia 978-972-680-884-8 Filosofia 10 Adília Maia Gaspar, António Manzarra Lisboa Editora, S.A 
/Raiz Editora

FG Inglês (Continuação) 978-972-0-40436-7 Start-Up 10 - Continuação Luísa Barros, Maria José Rodrigues,
Vanessa Reis Esteves, Virgínia Barros

Porto Editora, S.A.

FG Educação Física 978-989-23-2273-5
Em Movimento - Educação Física 10.º/11.º/12.º 

anos
Avelino Azevedo, Lúcia Rêgo, Paula
Batista

Asa Editores II, SA

FE Matemática A 978-989-744-225-4 Novo Ípsilon 10 - Matemática A - 10.º ano Carlos Andrade, Paula Pinto Pereira,
Pedro Pimenta

Lisboa Editora, S.A 
/Raiz Editora

FE Biologia e Geologia 978-972-0-42170-8 Terra, Universo de Vida 10 - Biologia e Geologia A Almira Fernandes Mesquita, José Mário
Félix, Ludovina Baldaia

Porto Editora, S.A.

FE Física e Química A 978-972-0-42316-0 Há Física entre Nós 10 - Física A Carla Machado, Helena Caldeira, Júlia
Quadros

Porto Editora, S.A.

FE Física e Química A 978-972-0-42326-9 Há Química entre Nós 10 - Química A Maria Alexandra Queirós, Maria Otilde
Simões, Teresa Sobrinho Simões

Porto Editora, S.A.

FE  História A 978-972-0-41208-9 Um Novo Tempo da História 10 Célia Pinto do Couto, Maria Antónia
Monterroso Rosas

Porto Editora, S.A.

FE  Geografia A 978-989-23-2280-3 GeoPortugal - Geografia 10.º ano António Matos, Fernando Santos,
Francisco Lopes

Asa Editores II, SA

FE Espanhol (Iniciação) 978-989-647-559-8 Endirecto.com 1 Delfina Sá, Luísa Pacheco Areal Editores, SA

FE

Matemática Aplicada às Ciências 
Sociais

978-972-0-42900-1
Máximo 10 - Matemática Aplicada às Ciências 

Sociais
Bruno Ribeiro, Luísa Faria, Maria Augusta
Ferreira Neves

Porto Editora, S.A.

Observação: no Curso de Línguas e Humanidades, os alunos optam entre Espanhol e Matemática Aplicada às Ciências Sociais

10.º ANO - Curso de Ciências e Tecnologias | Curso de Línguas e Humanidades

(*) A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Científico-Humanísticos

Manuais escolares - Componente de Formação Geral (FG) e Específica (FE)
Ano letivo 2020-2021

Co
m
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e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

FG Português 978-989-23-3270-3 Sentidos Ana Catarino, Ana Felicíssimo, Isabel
Castiajo, Maria José Peixoto

Asa Editores II, SA

FG

PLNM - Português Língua Não Materna - A1 e 
A2 (*)

978-972-47-4754-5
Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 

Níveis A1, A2 (QECR)
Carla Oliveira, João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho, Maria José 

Texto Editores, Lda.

FG

PLNM - Português Língua Não Materna - B1 
(*)

978-972-47-4601-2
Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 

Nível B1 (QECR)
Carla Oliveira, João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, Lda.

FG Filosofia 978-972-47-4949-5 Pensar 11 - Filosofia 11.º ano Fátima Alves, José Aredes, Patrícia
Bastos

Texto Editores, Lda.

FG Inglês (Continuação) 978-972-47-4938-9 Link up to you 11 - Inglês 11.º ano Carlota Martins, Noémia Rodrigues Texto Editores, Lda.

FE  História A 978-972-0-41281-2 Um Novo Tempo da História 11 Célia Pinto Couto, Maria Antónia
Monterroso Rosas

Porto Editora, S.A.

FE Geografia A 978-972-0-41807-4 Descobrir Portugal 11 - Geografia A Adelaide Queirós, António Lopes,
Hélio Pinho

Porto Editora, S.A.

FE Espanhol (Iniciação) 978-989-647-714-1 Endirecto.com 2 Delfina Sá, Luísa Pacheco Areal Editores, SA

11.º ANO - Curso de Línguas e Humanidades

(*) A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos recém-chegados cuja língua materna não seja o Português.



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Científico-Humanísticos

Manuais escolares - Componente de Formação Geral (FG) e Específica (FE)
Ano letivo 2020-2021

Co
m

po
ne
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e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

FG Português 978-989-23-3293-2 Sentidos
Ana Catarino, Ana Felicíssimo, Isabel
Castiajo, Maria José Peixoto

Asa Editores II, SA

FG

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível 
de Iniciação/A1 *

978-972-47-4754-5
Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 

Níveis A1, A2 (QECR)
Carla Oliveira, João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho, Maria José 

Texto Editores, Lda.

FG

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível 
Intermédio/B1 *

978-972-47-4601-2
Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 

Nível B1 (QECR)
Carla Oliveira, João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, Lda.

FE História A 978-972-0-41283-6 Um Novo Tempo da História 12
Célia Pinto Couto, Maria Antónia
Monterroso Rosas

Porto Editora, S.A.

FE Inglês Continuação (FE Opção 12º) 978-972-47-5329-4 Link up to you 12 - Inglês 12.º ano Carlota Martins, Noémia Rodrigues Texto Editores, Lda.

FE Geografia C (FE Opção 12º) 978-972-0-41816-6 Visão do Mundo 12 - Geografia C
António Lopes, Marco Carvalho,
Mariana Pinto Fernandes

Porto Editora, S.A.

FE Psicologia B (FE Opção 12º) 978-989-23-3239-0 Psicologia em Ação 12 - Psicologia B
Antónia Abrunhosa, Domingos Faria,
Luís Veríssimo, Miguel Leitão

Asa Editores II, SA

FE Sociologia (FE Opção 12º) 978-989-760-055-5 Sociologia - 12.º Ano Ana Bela Andrade, Rosa Moinhos Plátano Editora, SA

12.º ANO - Curso de Línguas e Humanidades

(*) A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos recém-chegados cuja língua materna não seja o Português.



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFSC) e  Científica (CFC)
Ano letivo  2020-2021 

Co
m

po
ne

nt
e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-3806-4 Novos Percursos Profissionais Português - 1 

Ana Catarino, Isabel Castiajo e Maria José 
Peixoto

Asa Editores II, 
SA

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - A1 e A2 (*)
978-972-47-4754-5

Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 
Ballmann

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-628-1 Área I - A Pessoa - 1.2 Pessoa e cultura

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, 
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-629-8

Área I - A Pessoa - 1.3 A comunicação e a construção do 
indivíduo

Marta Costa, Isabel José Ribeiro, Maria
Eduarda Carrapa, Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-587-1 Área II - A Sociedade - 4.2 A região e o espaço nacional Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, 

SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-555-0

Área II - A Sociedade - 6.2 O desenv. de novas atitudes no 
trabalho e no emprego: o empreendorismo

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-556-7

Área III - O Mundo - 7.2 Um desafio global: o 
desenvolvimento sustentável 

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-541-3

Área III - O Mundo - 8.1 Das economias-mundo à 
economia global

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Inglês Continuação (**) 978-972-47-5535-9 New Hands On - Módulos 1, 2, 3

Noémia Rodrigues, Carlota Santos, Elisabete
Bento

Texto Editores, 
Lda.

CF
C Economia 978-972-47-5559-5 Economia - Módulos 1 a 4 Maria João Pais, Maria Manuela Góis,

Belmiro Gil Cabrito
Texto Editores, 

Lda.

CF
C Matemática 978-989-23-2076-2

PerCursos Profissionais Matemática A2 Funções 
Polinomiais

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,
Mário Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, 
SA

CF
C Matemática 978-989-23-2077-9 Percursos Profiss. Matemática A3 Estatística Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,

Mário Costa, Pedro Louçano
Asa Editores II, 

SA

CF
C Matemática 978-989-23-2641-2

Percursos Profissionais Matemática B1 - Funções 
Periódicas e não Periódicas

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,
Mário Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, 
SA

CF
C Psicologia 978-972-0-44151-5 Psicologia (Módulos 1 e 2) Manuela Matos Monteiro

Porto Editora, 
S.A.

(*) A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.

10.º ano - Técnico/a de Restauração (restaurante-bar)

(**) Apenas para os alunos que tenham frequentado até ao final do Terceiro Ciclo do Ensino Básico duas línguas estrangeiras.



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFSC) e  Científica (CFC)
Ano letivo  2020-2021

Co
m

po
ne

nt
e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-3806-4 Novos Percursos Profissionais Português - 1 

Ana Catarino, Isabel Castiajo e Maria José 
Peixoto

Asa Editores II, 
SA

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - A1 e A2 (*)
978-972-47-4754-5

Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 
Ballmann

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-628-1 Área I - A Pessoa - 1.2 Pessoa e cultura

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, 
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-629-8

Área I - A Pessoa - 1.3 A comunicação e a construção do 
indivíduo

Marta Costa, Isabel José Ribeiro, Maria
Eduarda Carrapa, Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-587-1 Área II - A Sociedade - 4.2 A região e o espaço nacional Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, 

SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-555-0

Área II - A Sociedade - 6.2 O desenv. de novas atitudes no 
trabalho e no emprego: o empreendorismo

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-556-7

Área III - O Mundo - 7.2 Um desafio global: o 
desenvolvimento sustentável 

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-541-3

Área III - O Mundo - 8.1 Das economias-mundo à 
economia global

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Inglês Continuação (**) 978-972-47-5535-9 New Hands On - Módulos 1, 2, 3

Noémia Rodrigues, Carlota Santos, Elisabete
Bento

Texto Editores, 
Lda.

CF
C História da Cultura e das Artes 978-972-0-44451-6 História da Cultura e das Artes (Módulos 1 a 5) Teresa Sobrinho Simões, Maria Alexandra

Queirós, Maria Otilde Simões
Porto Editora, 

S.A.

CF
C Matemática 978-989-23-2076-2 PerCursos Profissionais Matemática A2 Funções Polinomiais

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo, Mário
Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

CF
C Matemática 978-989-23-2077-9 Percursos Profiss. Matemática A3 Estatística Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,

Mário Costa, Pedro Louçano
Asa Editores II, 

SA

CF
C Matemática 978-989-23-2641-2

Percursos Profissionais Matemática B1 - Funções Periódicas e não 
Periódicas

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo, Mário
Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

10.º ano - Técnico/a de Turismo

(*)  A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.
(**)  Apenas para os alunos que tenham frequentado até ao final do Terceiro Ciclo do Ensino Básico duas línguas estrangeiras.



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFSC) e  Científica (CFC)
Ano letivo  2020-2021

Co
m

po
ne

nt
e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-3806-4 Novos Percursos Profissionais Português - 1 

Ana Catarino, Isabel Castiajo e Maria José 
Peixoto

Asa Editores II, SA

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - A1 e A2 (*)
978-972-47-4754-5

Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 
Ballmann

Texto Editores, Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-628-1 Área I - A Pessoa - 1.2 Pessoa e cultura

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, 
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-629-8

Área I - A Pessoa - 1.3 A comunicação e a construção do 
indivíduo

Marta Costa, Isabel José Ribeiro, Maria
Eduarda Carrapa, Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-587-1 Área II - A Sociedade - 4.2 A região e o espaço nacional Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-555-0

Área II - A Sociedade - 6.2 O desenv. de novas atitudes 
no trabalho e no emprego: o empreendorismo

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-556-7

Área III - O Mundo - 7.2 Um desafio global: o 
desenvolvimento sustentável 

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-541-3

Área III - O Mundo - 8.1 Das economias-mundo à 
economia global

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Inglês Continuação (**) 978-972-47-5535-9 New Hands On - Módulos 1, 2, 3

Noémia Rodrigues, Carlota Santos, Elisabete
Bento

Texto Editores, Lda.

CF
C Biologia 978-972-0-44601-5 Biologia (Módulos A1 a A5 e B1 a B3) Rosa Soares, Lídia Serra, Carla Almeida Porto Editora, S.A.

CF
C Matemática 978-989-23-2076-2

PerCursos Profissionais Matemática A2 Funções 
Polinomiais

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,
Mário Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

CF
C Matemática 978-989-23-2077-9 Percursos Profiss. Matemática A3 Estatística Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,

Mário Costa, Pedro Louçano
Asa Editores II, SA

CF
C Matemática 978-989-23-2641-2

Percursos Profissionais Matemática B1 - Funções 
Periódicas e não Periódicas

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,
Mário Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

CF
C Química 978-972-0-44623-7 Química (Módulo Q7) Teresa Sobrinho Simões, Maria Alexandra

Queirós, Maria Otilde Simões
Porto Editora, S.A.

CF
C Química 978-972-0-44621-3 Química (Módulos Q1 + Q2 + Q6)

Teresa Sobrinho Simões, Maria Alexandra
Queirós, Maria Otilde Simões

Porto Editora, S.A.

10.º ano - Técnico/a de Estética

(*)  A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.
(**)  Apenas para os alunos que tenham frequentado até ao final do Terceiro Ciclo do Ensino Básico duas línguas estrangeiras.



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFSC), Científica (CFC) e Técnica (CFT)
Ano letivo  2020-2021

Co
m

po
ne

nt

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-3806-4 Novos Percursos Profissionais Português - 1 

Ana Catarino, Isabel Castiajo e Maria José 
Peixoto

Asa Editores II, 
SA

CF
SC PLNM - Português Língua Não Materna - 

A1 e A2 (*)
978-972-47-4754-5

Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não Materna - 

B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-628-1 Área I - A Pessoa - 1.2 Pessoa e cultura

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, 
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-629-8

Área I - A Pessoa - 1.3 A comunicação e a construção do 
indivíduo

Marta Costa, Isabel José Ribeiro, Maria
Eduarda Carrapa, Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-587-1 Área II - A Sociedade - 4.2 A região e o espaço nacional Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, 

SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-555-0

Área II - A Sociedade - 6.2 O desenv. de novas atitudes 
no trabalho e no emprego: o empreendorismo

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-556-7

Área III - O Mundo - 7.2 Um desafio global: o 
desenvolvimento sustentável 

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-541-3

Área III - O Mundo - 8.1 Das economias-mundo à 
economia global

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Inglês Continuação (**) 978-972-47-5535-9 New Hands On - Módulos 1, 2, 3 Noémia Rodrigues, Carlota Santos,

Elisabete Bento
Texto Editores, 

Lda.

CF
C Física e Química 978-972-0-44631-2 Física (Módulos F1 + F2) Ana Maria Morais, Fernando Costa Parente

Porto Editora, 
S.A.

CF
C Física e Química 978-972-0-44632-9 Física (Módulos F3 + F6) Ana Maria Morais, Fernando Costa Parente

Porto Editora, 
S.A.

CF
C Física e Química 978-972-0-44633-6 Física (Módulos F4 + F5) Ana Maria Morais, Fernando Costa Parente

Porto Editora, 
S.A.

CF
C Física e Química 978-972-0-44623-7 Química (Módulo Q7)

Teresa Sobrinho Simões, Maria Alexandra Queirós,
Maria Otilde Simões

Porto Editora, S.A.

CF
C Física e Química 978-972-0-44621-3 Química (Módulos Q1 + Q2 + Q6) Teresa Sobrinho Simões, Maria Alexandra

Queirós, Maria Otilde Simões
Porto Editora, 

S.A.

CF
C Matemática 978-989-23-2075-5 PerCursos Profissionais Matemática A1 Geometria Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,

Mário Costa, Pedro Louçano
Asa Editores II, 

SA

CF
C Matemática 978-989-23-2076-2

PerCursos Profissionais Matemática A2 Funções 
Polinomiais

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,
Mário Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, 
SA

CF
C Matemática 978-989-23-2077-9 Percursos Profiss. Matemática A3 Estatística Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,

Mário Costa, Pedro Louçano
Asa Editores II, 

SA

CF
T Arquitetura de Computadores (***) 978-989-647-249-8 

Arquitetura de Computadores - Módulos 1, 2, 3, 4 e 5 - 
Ensino Profissional

Ricardo Sérgio Areal Editores

978-972-0-44241-3
LP - Linguagens de Programação (Módulos 1 a 9) + PSI - 
Programação e Sistemas de Informação (Módulos 1 a 7) - 

Artur Augusto Azul Porto Editora

978-972-0-44243-7
Programação e Sistemas de Informação - Módulos 8 a 
15 - Ensino Profissional

Artur Augusto Azul Porto Editora

978-989-767-145-6
Redes de Comunicação 1- Módulos 1, 2, 3, 4 e 5 - Ensino 
Profissional

Ricardo Sérgio Areal Editores

978-989-647-186-6
Redes de Comunicação 2 - Módulos 6, 7 e 8 - Ensino 
Profissional

Ricardo Sérgio Areal Editores

CF
T Sistemas Operativos (***) 978-972-0-44021-1

Sistemas Operativos - Módulos 1, 2 e 4 - Nível 3 - Ensino 
Profissional

José Paulo Sá, Rui Carvalho e Teotónio 
Correia e Silva

Porto Editora

(***)  Manual adotado na escola, mas não está coberto pelo programa MEGA: a legislação em vigor não contempla as disciplinas da Formação Técnica dos Cursos Profissionais.

(*) A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.

10.º ano - Técnico/a de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos

(**) Apenas para os alunos que tenham frequentado até ao final do Terceiro Ciclo do Ensino Básico duas línguas estrangeiras.

Programação e Sistemas de Informação 
(***)

Redes de Comunicação (***)

CF
T

CF
T



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFSC) e  Científica (CFC)
Ano letivo  2020-2021

Co
m

po
ne

nt
e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-3807-1 Novos Percursos Profissionais Português - 2

Ana Catarino, Ana Felicíssimo, Isabel Castiajo e Maria

José Peixoto 
Asa Editores II, SA

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - A1 e A2 (*)
978-972-47-4754-5

Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 
Ballmann

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-630-4 Área I - A Pessoa - 2.2 A construção do social

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela

Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-631-1 Área I - A Pessoa - 2.3 A construção da democracia

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela

Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-262-7 Área II - A Sociedade - 5.1 A integração no espaço europeu

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-588-8 Área II - A Sociedade - 5.2 A cidadania europeia

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela

Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-521-5 Área III - O Mundo - 7.1 Cultura global ou Globalização das culturas?

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela

Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-635-9

Área III - O Mundo - 8.2 Da multiplicidade dos saberes à Ciência como 
construção racional do real

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Inglês Continuação 978-972-47-5536-6 New Hands On - Módulos 4, 5, 6

Noémia Rodrigues, Carlota Santos, Elisabete Bento
Texto Editores, Lda.

CF
SC TIC 978-972-0-44291-8

TIC - Tecnologias da Informação e Comunicação (Módulos 1, 2, 3) - 
10.º Ano (Ano 1)

Maria Clara Alves, Maria João Barbot
Porto Editora, S.A.

CF
C História da Cultura e das Artes 978-972-0-44452-3 História da Cultura e das Artes (Módulos 6 a 10)

Teresa Sobrinho Simões, Maria Alexandra Queirós,
Maria Otilde Simões

Porto Editora, S.A.

CF
C Matemática 978-989-23-2722-8 Percursos Profissionais Matemática A7 - Probabilidade

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo, Mário
Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

11.º ano - Técnico/a de Turismo

(*)  A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFSC) e  Científica (CFC)
Ano letivo  2020-2021 

Co
m

po
ne

nt
e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-3807-1 Novos Percursos Profissionais Português - 2

Ana Catarino, Ana Felicíssimo, Isabel Castiajo e Maria
José Peixoto 

Asa Editores II, SA

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - A1 e A2 (*)
978-972-47-4754-5

Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 
Ballmann

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-630-4 Área I - A Pessoa - 2.2 A construção do social

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela

Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-631-1 Área I - A Pessoa - 2.3 A construção da democracia

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela

Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-262-7 Área II - A Sociedade - 5.1 A integração no espaço europeu

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-588-8 Área II - A Sociedade - 5.2 A cidadania europeia

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela

Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-521-5 Área III - O Mundo - 7.1 Cultura global ou Globalização das culturas?

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela

Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-635-9

Área III - O Mundo - 8.2 Da multiplicidade dos saberes à Ciência como 
construção racional do real

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Inglês Continuação 978-972-47-5536-6 New Hands On - Módulos 4, 5, 6

Noémia Rodrigues, Carlota Santos, Elisabete Bento
Texto Editores, Lda.

CF
SC TIC 978-972-0-44291-8

TIC - Tecnologias da Informação e Comunicação (Módulos 1, 2, 3) - 
10.º Ano (Ano 1)

Maria Clara Alves, Maria João Barbot
Porto Editora, S.A.

CF
C Economia 978-972-47-5559-5 Economia - Módulos 1 a 4 Maria João Pais, Maria Manuela Góis,

Belmiro Gil Cabrito
Texto Editores, 

Lda.

CF
C Economia 978-972-47-5560-1 Economia - Módulos 5 a 8 

Maria João Pais, Maria Manuela Góis, Belmiro Gil
Cabrito

Texto Editores, Lda.

CF
C Matemática 978-989-23-2640-5 Percursos Profissionais Matemática A6 - Taxa de Variação

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo, Mário
Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

CF
C Matemática 978-989-23-2722-8 Percursos Profissionais Matemática A7 - Probabilidade

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo, Mário
Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

CF
C Psicologia 978-972-0-44152-2 Psicologia (Módulos 3 e 4) Manuela Matos Monteiro Porto Editora, S.A.

11.º ano - Técnico/a de Restauração (restaurante-bar)

(*) A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFSC) e  Científica (CFC)
Ano letivo  2020-2021

Co
m

po
ne

nt
e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-3807-1 Novos Percursos Profissionais Português - 2

Ana Catarino, Ana Felicíssimo, Isabel Castiajo e Maria
José Peixoto 

Asa Editores II, SA

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - A1 e A2 (*)
978-972-47-4754-5

Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 
Ballmann

Texto Editores, Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-630-4 Área I - A Pessoa - 2.2 A construção do social

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela

Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-631-1 Área I - A Pessoa - 2.3 A construção da democracia

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-262-7 Área II - A Sociedade - 5.1 A integração no espaço europeu

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-588-8 Área II - A Sociedade - 5.2 A cidadania europeia

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela

Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-521-5 Área III - O Mundo - 7.1 Cultura global ou Globalização das culturas?

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-635-9

Área III - O Mundo - 8.2 Da multiplicidade dos saberes à Ciência 
como construção racional do real

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Inglês Continuação 978-972-47-5536-6 New Hands On - Módulos 4, 5, 6

Noémia Rodrigues, Carlota Santos, Elisabete Bento
Texto Editores, Lda.

CF
SC TIC 978-972-0-44291-8

TIC - Tecnologias da Informação e Comunicação (Módulos 1, 2, 3) - 
10.º Ano (Ano 1)

Maria Clara Alves, Maria João Barbot
Porto Editora, S.A.

CF
C Biologia 978-972-0-44601-5 Biologia (Módulos A1 a A5 e B1 a B3) Rosa Soares, Lídia Serra, Carla Almeida Porto Editora, S.A.

CF
C Matemática 978-989-23-2640-5 Percursos Profissionais Matemática A6 - Taxa de Variação

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo, Mário

Costa, Pedro Louçano
Asa Editores II, SA

CF
C Matemática 978-989-23-2722-8 Percursos Profissionais Matemática A7 - Probabilidade

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo, Mário

Costa, Pedro Louçano
Asa Editores II, SA

CF
C Química 978-972-0-44622-0 Química (Módulos Q3 + Q4 + Q5)

Teresa Sobrinho Simões, Maria Alexandra Queirós,
Maria Otilde Simões

Porto Editora, S.A.

11.º ano - Técnico/a de Estética

(*)  A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFSC), Científica (CFC) e Técnica (CFT)
Ano letivo  2020-2021

Co
m

po
ne

nt

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-3807-1 Novos Percursos Profissionais Português - 2

Ana Catarino, Ana Felicíssimo, Isabel Castiajo e Maria
José Peixoto 

Asa Editores II, SA
CF

SC PLNM - Português Língua Não Materna - 
A1 e A2 (*)

978-972-47-4754-5
Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não Materna - 

B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro 
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-630-4 Área I - A Pessoa - 2.2 A construção do social

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-631-1 Área I - A Pessoa - 2.3 A construção da democracia

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-262-7 Área II - A Sociedade - 5.1 A integração no espaço europeu

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-588-8 Área II - A Sociedade - 5.2 A cidadania europeia

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-521-5 Área III - O Mundo - 7.1 Cultura global ou Globalização das culturas?

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela
Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-635-9

Área III - O Mundo - 8.2 Da multiplicidade dos saberes à Ciência como 
construção racional do real

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa, Daniela

Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Inglês Continuação 978-972-47-5536-6 New Hands On - Módulos 4, 5, 6

Noémia Rodrigues, Carlota Santos, Elisabete Bento
Texto Editores, Lda.

CF
SC TIC 978-972-0-44291-8

TIC - Tecnologias da Informação e Comunicação (Módulos 1, 2, 3) - 10.º 
Ano (Ano 1)

Maria Clara Alves, Maria João Barbot
Porto Editora, S.A.

CF
C Física e Química 978-972-0-44632-9 Física (Módulos F3 + F6) Ana Maria Morais, Fernando Costa Parente

Porto Editora, 
S.A.

CF
C Física e Química 978-972-0-44623-7 Química (Módulo Q7)

Teresa Sobrinho Simões, Maria Alexandra Queirós,
Maria Otilde Simões

Porto Editora, S.A.

CF
C Física e Química 978-972-0-44622-0 Química (Módulos Q3 + Q4 + Q5)

Teresa Sobrinho Simões, Maria Alexandra Queirós,
Maria Otilde Simões

Porto Editora, S.A.

CF
C Matemática 978-989-23-2638-2 Percursos Profissionais Matemática A4 Funções Periódicas

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo, Mário
Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

CF
C Matemática 978-989-23-2639-9 Percursos Profissionais Matemática A5 - Funções Racionais

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo, Mário
Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

CF
C Matemática 978-989-23-2640-5 Percursos Profissionais Matemática A6 - Taxa de Variação

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo, Mário
Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

CF
C Matemática 978-989-23-2722-8 Percursos Profissionais Matemática A7 - Probabilidade

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo, Mário
Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

CF
T Arquitetura de Computadores (**) 978-989-647-249-8 

Arquitetura de Computadores - Módulos 1, 2, 3, 4 e 5 - 
Ensino Profissional

Ricardo Sérgio Areal Editores

978-972-0-44241-3
LP - Linguagens de Programação (Módulos 1 a 9) + PSI - 
Programação e Sistemas de Informação (Módulos 1 a 7) - 

Artur Augusto Azul Porto Editora

978-972-0-44243-7
Programação e Sistemas de Informação - Módulos 8 a 15 
- Ensino Profissional

Artur Augusto Azul Porto Editora

978-989-767-145-6
Redes de Comunicação 1- Módulos 1, 2, 3, 4 e 5 - Ensino 
Profissional

Ricardo Sérgio Areal Editores

978-989-647-186-6
Redes de Comunicação 2 - Módulos 6, 7 e 8 - Ensino 
Profissional

Ricardo Sérgio Areal Editores

CF
T Sistemas Operativos (**) 978-972-0-44021-1

Sistemas Operativos - Módulos 1, 2 e 4 - Nível 3 - Ensino 
Profissional

José Paulo Sá, Rui Carvalho e Teotónio 
Correia e Silva

Porto Editora

(**)  Manual adotado na escola, mas não está coberto pelo programa MEGA: a legislação em vigor não contempla as disciplinas da Formação Técnica dos Cursos Profissionais.

11.º ano - Técnico/a de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos

CF
T Programação e Sistemas de Informação 

(**)

CF
T Redes de Comunicação (**)

(*) A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFSC) e  Científica (CFC)
Ano letivo  2020-2021

Co
m

po
ne

nt
e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-4194-1 Novos Percursos Profissionais Português - 3 Ana Catarino, Ana Felicíssimo, Isabel

Castiajo e Maria José Peixoto 
Asa Editores II, SA

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - A1 e A2 (*)
978-972-47-4754-5

Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 

Texto Editores, Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-628-1 Área I - A Pessoa - 1.2 Pessoa e cultura Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-255-9 Área I - A Pessoa - 2.1 Estrutura familiar e dinâmica social Isabel José Ribeiro, Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-553-6

Área II - A Sociedade - 6.1 O trabalho, a sua evolução e 
estatuto no Ocidente

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-555-0

Área II - A Sociedade - 6.2 O desenv. de novas atitudes no 
trabalho e no emprego: o empreendorismo

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-590-1

Área III - O Mundo - 8.3 De Alexandria à era digital: a 
difusão do conh. através dos seus suportes

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-522-2

Área III - O Mundo - 9.1 Os fins e os meios: que Ética para 
a vida humana?

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Inglês Continuação 978-972-47-5537-3 New Hands On - Módulos 7, 8, 9 Noémia Rodrigues, Carlota Santos, Elisabete

Bento
Texto Editores, Lda.

CF
SC TIC 978-972-0-44291-8

TIC - Tecnologias da Informação e Comunicação 
(Módulos 1, 2, 3) - 10.º Ano (Ano 1)

Maria Clara Alves, Maria João Barbot Porto Editora, S.A.

CF
C Economia 978-972-47-5560-1 Economia - Módulos 5 a 8 Maria João Pais, Maria Manuela Góis,

Belmiro Gil Cabrito
Texto Editores, Lda.

CF
C Matemática 978-989-23-2724-2

Percursos Profissionais Matemática A9 - Funções de 
Crescimento

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,
Mário Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

CF
C Matemática 978-989-23-2725-9 Percursos Profissionais Matemática A10 - Otimização

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,
Mário Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

12.º ano - Técnico/a de Restauração (restaurante-bar)

(*) A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFSC) e  Científica (CFC)
Ano letivo  2020-2021

Co
m

po
ne

nt
e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-4194-1 Novos Percursos Profissionais Português - 3 Ana Catarino, Ana Felicíssimo, Isabel

Castiajo e Maria José Peixoto 
Asa Editores II, 

SA

CF
SC PLNM - Português Língua Não Materna - 

A1 e A2 (*)
978-972-47-4754-5

Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não Materna - 

B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, 
Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-628-1 Área I - A Pessoa - 1.2 Pessoa e cultura Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, 

SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-255-9 Área I - A Pessoa - 2.1 Estrutura familiar e dinâmica social Isabel José Ribeiro, Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, 

SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-553-6

Área II - A Sociedade - 6.1 O trabalho, a sua evolução e 
estatuto no Ocidente

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-555-0

Área II - A Sociedade - 6.2 O desenv. de novas atitudes no 
trabalho e no emprego: o empreendorismo

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-590-1

Área III - O Mundo - 8.3 De Alexandria à era digital: a 
difusão do conh. através dos seus suportes

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-522-2

Área III - O Mundo - 9.1 Os fins e os meios: que Ética para 
a vida humana?

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, 
SA

CF
SC Inglês Continuação 978-972-47-5537-3 New Hands On - Módulos 7, 8, 9 Noémia Rodrigues, Carlota Santos, Elisabete

Bento
Texto Editores, 

Lda.

CF
SC TIC 978-972-0-44291-8

TIC - Tecnologias da Informação e Comunicação 
(Módulos 1, 2, 3) - 10.º Ano (Ano 1)

Maria Clara Alves, Maria João Barbot
Porto Editora, 

S.A.

CF
C Economia 978-972-47-5560-1 Economia - Módulos 5 a 8 Maria João Pais, Maria Manuela Góis,

Belmiro Gil Cabrito
Texto Editores, 

Lda.

CF
C Matemática 978-989-23-2724-2

Percursos Profissionais Matemática A9 - Funções de 
Crescimento

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,
Mário Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, 
SA

CF
C Matemática 978-989-23-2725-9 Percursos Profissionais Matemática A10 - Otimização

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,
Mário Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, 
SA

(*) A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.

12.º ano - Técnico/a de Cozinha e Pastelaria



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFS) e  Científica (CFC)
Ano letivo  2020-2021

Co
m

po
ne

nt
e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-4194-1 Novos Percursos Profissionais Português - 3 Ana Catarino, Ana Felicíssimo, Isabel

Castiajo e Maria José Peixoto 
Asa Editores II, SA

CF
SC PLNM - Português Língua Não Materna 

- A1 e A2 (*)
978-972-47-4754-5

Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 

Texto Editores, Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não Materna 

- B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-628-1 Área I - A Pessoa - 1.2 Pessoa e cultura Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-631-1 Área I - A Pessoa - 2.3 A construção da democracia Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-632-8 Área II - A Sociedade - 4.3 Desiquilíbrios regionais Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-555-0

Área II - A Sociedade - 6.2 O desenv. de novas atitudes no 
trabalho e no emprego: o empreendorismo

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,

Daniela Azevedo
Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-541-3

Área III - O Mundo - 8.1 Das economias-mundo à 
economia global

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-636-6

Área III - O Mundo - 9.2 A formação da sensibilidade 
cultural e a transfiguração da experiência: a estética

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Inglês Continuação 978-972-47-5537-3 New Hands On - Módulos 7, 8, 9 Noémia Rodrigues, Carlota Santos, Elisabete

Bento
Texto Editores, Lda.

CF
SC TIC 978-972-0-44291-8

TIC - Tecnologias da Informação e Comunicação 
(Módulos 1, 2, 3) - 10.º Ano (Ano 1)

Maria Clara Alves, Maria João Barbot Porto Editora, S.A.

CF
C Matemática 978-989-23-2724-2

Percursos Profissionais Matemática A9 - Funções de 
Crescimento

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,
Mário Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

CF
C Matemática 978-989-23-2725-9 Percursos Profissionais Matemática A10 - Otimização

Fátima Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo,
Mário Costa, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA

(*) A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.

12.º ano - Técnico/a de Soldadura



Escola Secundária da Baixa da Banheira
Ensino Secundário - Cursos Profissionais

Manuais escolares - Componente de Formação Sociocultural (CFSC) e  Científica (CFC)
Ano letivo  2020-2021

Co
m

po
ne

nt
e

Disciplina ISBN Título do manual Autores Editora

CF
SC Português 978-989-23-4194-1 Novos Percursos Profissionais Português - 3

Ana Catarino, Ana Felicíssimo, Isabel Castiajo e
Maria José Peixoto 

Asa Editores II, SA

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - A1 e A2 (*)
978-972-47-4754-5

Aprender Português 1 - Português para estrangeiros - 
Níveis A1, A2

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho e Maria José 

Texto Editores, Lda.

CF
SC PLNM - Português Língua Não 

Materna - B1 (*)
978-972-47-4601-2

Aprender Português 2 - Português para estrangeiros - 
Nível B1 (QECR)

Carla Oliveira João Malaca Casteleiro
(coord.), Luísa Coelho

Texto Editores, Lda.

CF
SC Área de Integração 978-989-647-628-1 Área I - A Pessoa - 1.2 Pessoa e cultura

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-631-1 Área I - A Pessoa - 2.3 A construção da democracia

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-632-8 Área II - A Sociedade - 4.3 Desiquilíbrios regionais

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-555-0

Área II - A Sociedade - 6.2 O desenv. de novas atitudes no trabalho e 
no emprego: o empreendorismo

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-541-3 Área III - O Mundo - 8.1 Das economias-mundo à economia global

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Área de Integração 978-989-647-636-6

Área III - O Mundo - 9.2 A formação da sensibilidade cultural e a 
transfiguração da experiência: a estética

Isabel José Ribeiro, Maria Eduarda Carrapa,
Daniela Azevedo

Areal Editores, SA

CF
SC Inglês Continuação 978-972-47-5537-3 New Hands On - Módulos 7, 8, 9

Noémia Rodrigues, Carlota Santos, Elisabete
Bento

Texto Editores, Lda.

CF
SC TIC 978-972-0-44291-8

TIC - Tecnologias da Informação e Comunicação 
(Módulos 1, 2, 3) - 10.º Ano (Ano 1)

Maria Clara Alves, Maria João Barbot Porto Editora, S.A.

CF
C Sociologia 978-972-47-5562-5 Sociologia - Módulos 5 a 7 Belmiro Cabrito, Maria João Pais, Maria

Manuela Góis
Texto Editores, Lda.

(*)  A seleção deste manual dependerá do teste de proficiência linguística feito pelo/a professor/a aos alunos cuja língua materna não seja o Português.

12.º ano - Técnico/a de Ação Educativa


